
Giovedì| BUFFET ASIATICO ORIENTALE
Insalata di Quinoa e noccioline 
Quinoa bolli ta, burro di arachidi, cavolo 
rosso, cavolo bianco, carote, cipollotto,
noccioline arrostite, semi di sesamo, olio 
di sesamo, soia marinata con peperoncino 
fresco.

Insalate composte InternazionaliInsalate composte InternazionaliInsalate composte Internazionali

Insalata Kani 
Insalata di patate giapponese
Insalata Sunamono con semi di papavero
Insalata di wakame e Ceci
Verrine monoporzione 
Quinoa con verdure e goji
Gamberi in salsa e tobiko wasabi
Crema di pecorino e fave

Buffet CaldoBuffet CaldoBuffet Caldo
Noodles con verdure e calamari
Riso frit to all’orientale
Penne con gamberi e zucchine
allo zafferano

Verdure croccanti con aglio pepe e sesamo
Funghi shitake e nameko con porro e aglio
Crocchette di pollo e patate twister

Spiedini di maiale teriyaki con verdura
e sesamo
Filetti di pollo piccanti con cavolo rosso
e bianco
Gamberi con peperoni e zenzero

Buffet FreddoBuffet FreddoBuffet Freddo

Pollo al sesamo con cetriolini agrodolci
Prosciutto crudo e melone 
Tofu con verdure alla soia

Quinoa con gamberi e goji
Uova sode con crema di tonno 
Cipolline e peperoni Beijing style

Basmati con gamberi verdure affumicate
e menta
Piatto di formaggi e confetture
Asparagi al miso con anacardi e cipolla
frit ta

Surimi di aragosta con tofu frit to,
crescione fresco, sesamo. 
Insalata di mare con verdure croccanti
e salsa teriyaki. 
Lenticchie con pollo al curry e cipollotto

Tagli di carneTagli di carneTagli di carne
Ravioli Gyoza in padella, Verdure, 
Pollo con Verdure, Salsa di soya, 
Salsa agrodolce

ZuppaZuppaZuppa

Miso con Tofu e erba cipollina

Pasta station show cookingPasta station show cookingPasta station show cooking

Ravioli di Branzino bianchi e neri 
con pomodorini e salvia

DolciDolciDolci

Mini mousse al mango
Mini mousse frutto della
passione
Torta di frutta fresca
Cheesecake cioccolato
granella di nocciole
Tenerina al cioccolato
con mascarpone

Colazione
Pranzo
Cena

7:30 - 10:00
12:00 - 14:30
19:30 - 21:30
18:30 - 23:00Lounge Bar

Mezza pensione, bevande escluseMezza pensione, bevande escluse  
€35 adulti | €25 bambini€35 adulti | €25 bambini

Pensione completa, bevande esclusePensione completa, bevande escluse

€70 adulti | €60 bambini€70 adulti | €60 bambini

Mezza pensione, bevande escluse 
€35 adulti | €25 bambini
Pensione completa, bevande escluse
€70 adulti | €60 bambini

MENÙ BUFFET CENA

FruttaFruttaFruttaBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure Fresche

Lattuga romana, radicchio,
carote, peperoni, pomodori a
grappolo, pomodorini, anelli
di cipolla, mais, cetrioli, rapa
rossa.

Sott ’oli e MarinateSott ’oli e MarinateSott ’oli e Marinate

Cetriolini sott'aceto, cipolle Borrettane,
cipolline in agrodolce, giardiniera di 
verdure, pomodori secchi, fi letti di 
melanzane marinati, olive.

Panificati al taglierePanificati al taglierePanificati al tagliere

Baguette, fi lone semola
rimacinata,ciabatta, carasau, pizza in
teglia margherita, pizza in teglia
farcita, focaccia con olio e rosmarino,
focaccia con cipolla, grissini.

Macedonia fresca
Cocomero
Melone 
Ananas
Uva

TUTTI I GIORNI AL BUFFET:

+39 375 788 6295+39 375 788 6295+39 375 788 6295
InfoInfoInfo

Buffet caldoBuffet caldoBuffet caldo
Riso bianco
Pasta in bianco
Salsa al pomodoro 
Ragù alla bolognese
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