
Martedì| BUFFET DAI SAPORI MEDITERRANEI
La Mediterranea
Minaigrette, mediterranea, aglio tritato,
capperi senape di digione, origano,
romana, pomodori tritati, cetrioli tri tati,
ceci, olive Kalamata tritate, cipolla rossa
tritata, ricotta salata.

Insalate composte InternazionaliInsalate composte InternazionaliInsalate composte Internazionali

Tabbouleh con verdure
Kisir Turco
Fattoush speziato di ceci e ricotta
Hummus
Verrine Monoporzione
Stracciatella, pesto e pomodori secchi 
Crema di bufala con alici
Crema di ceci con polpo 

Buffet CaldoBuffet CaldoBuffet Caldo
Paella di pesce e carne con verdure
Garganelli con prosciutto e piselli in rosso
Gnocchi di patate viola con salsa
cacio e pepe 

Patate con aglio e rosmarino 
Verdure grigliate con pesto
Cotolette di merluzzo con patate frit te 

Souvlaki di pollo e tacchino
con patate e cipolla
Costine di maiale BBQ con rosmarino
e mais al burro 
Bocconcini di cernia con pomodorini e olive

Buffet FreddoBuffet FreddoBuffet Freddo

Polpo e patate alla galiziana
Carpaccio di manzo con rucola,
capperi e scaglie di pecorino
Tonno olive e patate

Uova sode con salsa di tonno e capperi
Bocconcini di baccala con cipolla
caramellata e riduzione di balsamico
Cous cous con verdure e frutta secca

Riso nero con verdure e formaggio feta 
Cozze con pomodoro fresco,
olio al basilico e olive
5 cereali integrali e verdure

Pasta farfalle con tonno pesto
e pomodorini
Salame e formaggio con giardiniera 
Caprese con mozzarella e pomodorini

Tagli di carneTagli di carneTagli di carne
Shawarma di Pollo e vitello 
Insalata a julienne, pomodori a julienne,
cetrioli a julienne, tzatziki, pane pita.

ZuppaZuppaZuppa

Vellutata di zucca e rosmarino.

Pasta station show cookingPasta station show cookingPasta station show cooking

Spaghetti alla chitarra con 
le vongole e bottarga

DolciDolciDolci

Bignè con crema al limone 
e glassa di cioccolato 
Tor ta panna e fragole
Tartellette di crema al
formaggio e frutti di bosco
Triff le di biscotti e panna
con cioccolata
Salame di cioccolato

Colazione
Pranzo
Cena

7:30 - 10:00
12:00 - 14:30
19:30 - 21:30
18:30 - 23:00Lounge Bar

Mezza pensione, bevande escluseMezza pensione, bevande escluse  
€35 adulti | €25 bambini€35 adulti | €25 bambini

Pensione completa, bevande esclusePensione completa, bevande escluse

€70 adulti | €60 bambini€70 adulti | €60 bambini

Mezza pensione, bevande escluse 
€35 adulti | €25 bambini
Pensione completa, bevande escluse
€70 adulti | €60 bambini

MENÙ BUFFET CENA

FruttaFruttaFruttaBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure Fresche

Lattuga romana, radicchio,
carote, peperoni, pomodori a
grappolo, pomodorini, anelli
di cipolla, mais, cetrioli, rapa
rossa.

Sott ’oli e MarinateSott ’oli e MarinateSott ’oli e Marinate

Cetriolini sott'aceto, cipolle Borrettane,
cipolline in agrodolce, giardiniera di 
verdure, pomodori secchi, fi letti di 
melanzane marinati, olive.

Panificati al taglierePanificati al taglierePanificati al tagliere

Baguette, fi lone semola
rimacinata,ciabatta, carasau, pizza in
teglia margherita, pizza in teglia
farcita, focaccia con olio e rosmarino,
focaccia con cipolla, grissini.

Macedonia fresca
Cocomero
Melone 
Ananas
Uva

TUTTI I GIORNI AL BUFFET:

+39 375 788 6295+39 375 788 6295+39 375 788 6295
InfoInfoInfo

Buffet caldoBuffet caldoBuffet caldo
Riso bianco
Pasta in bianco
Salsa al pomodoro 
Ragù alla bolognese
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