
Sabato| BUFFET ITALO SARDO

Insalata fredda di ceci
Ceci, pomodorini gialli, pomodorini 
rossi, basilico, olio EVO, pesto, 
primo sale, olive nere.

Insalate composte InternazionaliInsalate composte InternazionaliInsalate composte Internazionali

Seppie con piselli, pomodorini e menta
Fusil l i al pesto e verdure croccanti
Insalata di tonno fagioli e cipolla
Insalata di Ceci alla Citera
Verrine monoporzione 
Crema di ceci con polpo
Crema di formaggio e olive
Crema di pecorino e fave

Buffet CaldoBuffet CaldoBuffet Caldo
Malloreddus alla campidanese 
Ravioli di ricotta di pecora ai pomodorini
e menta
Penne con melanzane frit te e pancetta
affumicata

Peperoni al forno con olive
Zucchine arrosto con olio al basilico 
Wurstel arrosto con patate frit te smile 

Ghisadu di manzo al cannonau
Scabecciu di sgombro
Polpo alla sarda

Buffet FreddoBuffet FreddoBuffet Freddo

Radicchio arrosto con pecorino
Salsiccia Sarda al finocchietto piccante
Fior di latte con pomodori al forno e pesto

Cipolle al forno con Balsamico
Coppa sarda con melone
Mustela di maiale sardo con robiola
fresca e carciofi sottolio

Sgombro con carciofi pinoli e uvetta
Cozze con olio e limone
Piatto di pecorini semi stagionati e
stagionati con confetture

Pomodori ripieni con riso, verdure
e pecorino
Frittatine con verdure grigliate 
Gamberi saltati con pancetta e
pomodorini

Tagli di carneTagli di carneTagli di carne
Maialetto arrosto
Agnello arrosto
Patate novelle e carciofi arrostit i 
con mir to e lardo ZuppaZuppaZuppa

Minestrone del contadino Pasta station show cookingPasta station show cookingPasta station show cooking
Fregola risottata di mare

DolciDolciDolci

Mini mousse ai frutti di
bosco
Mini mascarpone e fragole
Mini crema alle mandorle
e riso croccante
Torta alla frutta e panna
Brownie al cioccolato con
mascarpone

Colazione
Pranzo
Cena

7:30 - 10:00
12:00 - 14:30
19:30 - 21:30
18:30 - 23:00Lounge Bar

Mezza pensione, bevande escluseMezza pensione, bevande escluse  
€35 adulti | €25 bambini€35 adulti | €25 bambini

Pensione completa, bevande esclusePensione completa, bevande escluse

€70 adulti | €60 bambini€70 adulti | €60 bambini

Mezza pensione, bevande escluse 
€35 adulti | €25 bambini
Pensione completa, bevande escluse
€70 adulti | €60 bambini

MENÙ BUFFET CENA

FruttaFruttaFruttaBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure FrescheBasi e Verdure Fresche

Lattuga romana, radicchio,
carote, peperoni, pomodori a
grappolo, pomodorini, anelli
di cipolla, mais, cetrioli, rapa
rossa.

Sott ’oli e MarinateSott ’oli e MarinateSott ’oli e Marinate

Cetriolini sott'aceto, cipolle Borrettane,
cipolline in agrodolce, giardiniera di 
verdure, pomodori secchi, fi letti di 
melanzane marinati, olive.

Panificati al taglierePanificati al taglierePanificati al tagliere

Baguette, fi lone semola
rimacinata,ciabatta, carasau, pizza in
teglia margherita, pizza in teglia
farcita, focaccia con olio e rosmarino,
focaccia con cipolla, grissini.

Macedonia fresca
Cocomero
Melone 
Ananas
Uva

TUTTI I GIORNI AL BUFFET:

+39 375 788 6295+39 375 788 6295+39 375 788 6295
InfoInfoInfo

Buffet caldoBuffet caldoBuffet caldo
Riso bianco
Pasta in bianco
Salsa al pomodoro 
Ragù alla bolognese
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