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Salad Bar
Romana, Radicchio, carote, peperoni, pomodori, pomodorini, cipolla anelli,
Mais, cetrioli, Rapa rossa Olio di Oliva, Aceto Balsamico, Salsa cocktail,
Limone a spicchi, Macina pepe e Macina Sale

Verdure marinate e sott’olio ¢ (13)
Cetriolini
Cipolle borratane
Cipolline agro dolce
Giardiniera
Pomodori secchi

Filetti di melanzane
Olive

Make your own salad (1-2679-1011-12.13)
Insalata di quinoa e noccioline croccanti
Crunchy thai peanut & quinoa salad
Quinoa bollita
Burro di arachidi
Cavolo rosso a julienne
Cavolo bianco a julienne
Carote a julienne
Cipollotto a julienne
Noccioline arrostite
Semi di sesamo
Olio di sesamo
Soia marinata con Peperoncino fresco

Insalate composte (1:2:3-45.6.7-8:9-10-11-12-13-14)
Insalata kani
Insalata di patate giapponese &
Insalata Sunamono con semi di papavero
Insalata di wakame e ceci @

Verrine monoporzione (1-2:3-45-67-8:9-10-11-12:13-14)
Quinoa con verdure e goji
Gamberi in salsa e tobiko wasabi
Crema di pecorino e fave

Panificati (236791014
Baguette
Filone semola rimacinata
Ciabatta
Pane carasau
Pizza in teglia margherita
Pizza in teglia farcita
Focaccia con olio e rosmarino
Focaccia con cipolla
Grissini

Carving station (1-2:3-6.7.9-10-11-12-13)
Ravioli gyoza in padella - Verdure e pollo - Verdure - Salsa di soya - Salsa agrodolce
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Zuppa (123-679-10.11-1213)
Miso con tofu e erba cipollina

Buffet caldo
Sugo di pomodoro &
Ragl alla Bolognese
Riso Bianco (GF)
Pasta in Bianco (9)
(12-3-67-9-10-11-12-13)
Noodles con verdure e calamari
Riso fritto all’'orientale (GF)
Penne con gamberi e zucchine allo zafferano
(1-2-3-6.7-9-10-11-12-13)
Verdure croccanti con aglio pepe e sesamo @
Funghi shitake e nameko con porro e aglio @
Crocchette di pollo - Patate twister
(1-2-3-4-5-6.7-9-10-11-12-13)
Spiedini di maiale teriyaki con verdura e sesamo
Filetti di pollo piccanti con cavolo rosso e bianco
Gamberi con peperoni e zenzero

Buffet freddo
(12-3-4-5-6-7-9-10-11-12-13)
Pollo al sesamo con cetriolini agrodolci
Prosciutto crudo e melone
Tofu con verdure alla soia &
(12-3-4-5:6-7-9-10-11-12-13)
Quinoa con gamberi e goji
Uova sode con crema di tonno
Cipolline e peperoni Beijing style @@
(12-3-4-5-6:7-9-10-11-12-13)
Basmati con gamberi verdure affumicate e menta
Piatto di formaggi e confetture
Asparagi al miso con anacardi e cipolla fritta &
(12-3-4-5-6:7-9-10-11-12-13)
Surimi di aragosta con Tofu fritto, crescione fresco, sesamo
Insalata di mare con verdure croccanti e salsa teriyaki
Lenticchie con pollo al curry e cipollotto @

Pasta station show cooking (3-4-5.8-9-12-14)
Raviolini di Branzino bianchi e neri con pomodorini e salvia

Dolci & Frutta (1-23-67-9-10-11-14)

Mini mousse al mango - Mini mousse frutto della passione - Torta di frutta fresca
Cheesecake cioccolato granella di nocciole -Tenerina al cioccolato con mascarpone
Cocomero - Melone - Ananas - Uva - Macedonia di frutta fresca
Yogurt - Gelato
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